
IN DER ELEMENTARBILDUNG
Halbtagsseminar

Der eigene Körper ist für Kinder Gegenstand immer wieder-
kehrender Neugier und dringenden Erkenntnisinteresses. 
Kinder erleben sich und ihre Umwelt über ihren natürlichen 
Bewegungsdrang. Dadurch erlangen sie Selbständigkeit und 
Selbstvertrauen sowie Sozialkompetenz. 
ZIELE 
Anregungen für eine bewegungsorientierte Spiel- und Lern-
umgebung in der Kita, Erwerb und Verbesserung der Kenntnis-
se im Kinder- und Vorschulsport, Förderung der koordinativen 
und motorischen Fähigkeiten der Kinder. Praktische Übungen 
stehen im Vordergrund.
INHALTLICHE SCHWERPUNKTE
• Vorzeigen, Vormachen, Vorleben (ErzieherInnen als Vor-

bild), Motivation der Eltern
• Anregungen zur Fertigung von Sportgeräten durch Kinder 

und Erzieher gemeinsam
• Diskussion des jeweiligen Sport- und Bewegungsange-

bots der Einrichtung und Entwicklung neuer Ideen
• Nutzung des natürlichen Bewegungsdrangs / Klettern und 

Balancieren - sich ausprobieren können 
• Durch Bewegung erleben Kinder über ihre Sinne intensive 

Eindrücke
• Zeit und Raum für freies Bewegen / Abbau von kindlichen 

Aggressionen/überschüssiger Energie
• Kräftigungs- / Konzentrations- und Koordinationsspiele, 

Steigerung der Gruppenfähigkeit (Teamspiele)
• Ideensammlung von Entspannungsübungen, träumen, 

zuschauen, in sich kehren

Mitzubringen sind: Sportbekleidung und Schreibzeug
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Kreisvolkshochschule / 
Fachdienst Jugend und Familie

KINDER IN JEDEM AUGENBLICK
Halbtagsseminar

In Elternhäusern wird heute wenig oder gar nicht gemeinsam 
gesungen und musiziert. Unumstritten ist aber, dass Musik 

musikalisches Potenzial entscheidend bis zum Alter von 9 Jah-
ren geprägt werden kann.

ZIELE
Motivierung und Vertiefung von Kenntnissen der ErzieherIn-
nen, um Musik in die Tagesgestaltung zu integrieren und Kita-
Höhepunkte zu gestalten. 
Stärkung des Selbstvertrauens, um selbst und mit den Kindern 
Musik zu machen. 
Erkennen der Vielfalt der Ausdrucksfähigkeit, Dynamik und 
Flexibilität beim Singen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE
• Spielerischen Zugang zur Musik vermitteln – Anregungen 

für Bewegungs-, Klatsch- und Fingerspiele sowie Klang- 
und Geräuschexperimente 

• Musik mit möglichst vielen Sinnen erleben und Freude an 
Musik erfahren, die eigene Stimme entdecken

• Erkennen des Zusammenhangs zwischen Musik, Bewe-
gung und Sprache 

• Eltern motivieren, musikalisches Talent zu fördern, Integra-
tion von Musik in den Kinderalltag

• Ideensammlung verschiedener Lieder, Spiele und Tänze

13.01.2017   |  14:00 – 17:30 Uhr
Schönebeck, KVHS, Tischlerstraße 13a - Teil I

10.03.2017   |  14:00 – 17:30 Uhr
Aschersleben, KVHS, Augustapromenade 44 - Teil II

Gebühr: 
20,00 EUR / 4 UE je VA (Freitag)

Kursleiterin: 
Christine Giesemann, Diplom-Musikpädagogin

KINDLICHEM STRESS DIE ROTE KARTE ZEIGEN
Ganztagsseminar

Unsere Kinder leben genau wie wir in einer Welt der Reizüber-

che und geistige Entwicklung, sondern auch auf ihr Verhalten 
aus. Schreien, schubsen, quengeln... sind deutliche Anzeichen 
für innere Unzufriedenheit. Kinder müssen lernen, damit um-
zugehen, ihre Gefühle zu erkennen und Stresssituationen zu 
bewältigen. 

ZIELE
Vermittlung von Kenntnissen zum professionellen Umgang 
mit kindlichem und eigenem Stress, Kennenlernen von Ent-
spannungsmethoden für Kinder. 
Wie können Sie dazu beitragen, dass in Ihrer Einrichtung nicht 
nur starke, sondern auch zufriedene Menschen heranwach-
sen? Wie bleiben Sie ruhig und gelassen, auch wenn gerade 
wieder „der Bär steppt“? 
Diesen und anderen Fragen können wir uns im Seminar stel-
len. 

INHALTE
• 

und Geist
• Entdecke die Welt der Entspannungsspiele
• Progressive Muskelrelaxation für Kinder
• Lernen mit allen Sinnen
• 

28.01.2017   |  09:00 – 15:30 Uhr
Aschersleben, KVHS, Augustapromenade 44 

25.02.2017   |  09:00 – 15:30 Uhr
Schönebeck, KVHS, Tischlerstraße 13a

25.03.2017   |  09:00 – 15:30 Uhr
Bernburg, KVHS, Vor dem Nienburger Tor 13a

Gebühr: 40,00 EUR / 8 UE je VA (Samstag)

Kursleiterin: Mechthild Jorgol, Personal Coach und 
Psychologische Beraterin

20.04.2017   |  14:00 – 17:30 Uhr
Schönebeck, KVHS, Tischlerstraße 13a

18.05.2017   |  14:00 – 17:30 Uhr
Bernburg, KVHS, Vor dem Nienburger Tor 13a

Gebühr: 
20,00 EUR / 4 UE je VA (Donnerstag)

Kursleiter: 
Torsten Franke, Fitnesstrainer, B-Lizenz Sport 
in der Prävention, Übungsleiterlizenz Breitensport 

THEMEN & TERMINE

FORTBILDUNG FÜR ERZIEHERINNEN UND ERZIEHER
IM SALZLANDKREIS                     
Die Kreisvolkshochschule bietet in enger Zusammenarbeit mit 
dem Fachdienst Jugend und Familie die Möglichkeit, im Salz-

gen zu erwerben. Wir möchten Ihnen mit unserer Ergänzung 
zum Fortbildungskatalog des Landesverwaltungsamtes hel-
fen, den oft stressigen Alltag in Ihrer wichtigen sozialen Arbeit 
besser zu bewältigen. 

ZIELGRUPPE
Erzieherinnen und Erzieher im Krippenbereich, in Kinderta-

Salzlandkreis. Teilnahme weiterer Interessenten, insbesondere 
Eltern, ist möglich.

AUSKUNFT ZU INHALT UND KONZEPT 
Christine Liepelt 
Tel. 03471 30098-14 / cliepelt@kreis-slk.de

ANMELDUNG 
Christiane Noack (KVHS, Standort Bernburg) 
Tel. 03471 30098-0 / cnoack@kreis-slk.de

Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung Ihre persönlichen An-
gaben (Name, Adresse, Telefon, Mailadresse) sowie die Kon-
taktdaten Ihrer Kita oder des Horts mit, insbesondere wenn 
dies auch die Rechnungsanschrift ist.

TEILNEHMERZAHL 
11 - 15 Personen je Seminar

Auf Wunsch kommen wir auch zu Ihnen in Ihre Einrichtung, 
um Mitarbeiter zu schulen, Eltern zu informieren oder ein 
Praxistraining mit Ihnen und Ihrer Kinder-
gruppe durchzuführen. 
Fragen Sie bitte nach! 

BEANTRAGUNG &  INFORMATION 
ZUR BILDUNGSPRÄMIE
 
KVHS SALZLANDKREIS
Änne Forisch  Tel. 03473 9203 - 27

Ilka Koch  Tel. 03473 9203 - 26

Kerstin Tenhaken Tel. 03928 46584 - 13

FORTBILDUNG
für Erzieherinnen und Erzieher 
im Salzlandkreis

„DER MENSCH SPIELT NUR, WO ER IN VOLLER 
BEDEUTUNG DES WORTS MENSCH IST, 
UND ER IST NUR DA GANZ MENSCH, 
WO ER SPIELT“ (Schiller)
Ganztagsseminar

Im Mittelpunkt dieses Seminars steht die spielerische Teament-
wicklung. Kein anderes Medium fördert so den Zusammenhalt 
wie das Spiel. Teams, die sich die Zeit nehmen, sich spielerisch 
zu begegnen, sind im Alltag nachweislich zufriedener und 
leistungsfähiger.

Dieses Angebot ist eine Einführung und wendet sich an Teams, 
Kollektive, Vereinsgruppen, Projektgruppen, Arbeitskreise etc., 
die irgendwie zusammen arbeiten (müssen).

Ort, Zeit und Gebühr 
besprechen Sie bitte 
mit unseren Pädagogischen Mitarbeiterinnen in den Standorten.

Kursleiter: 
Thomas Lösche, Diplom-Religionspädagoge

Auch alle anderen Themen in diesem Flyer 
sind als In-House-Seminar buchbar.
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